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 

  ًالمعوقين عقليا داخل المنزل الأطفال لوكية الشائعة لدى المشكلات الس
  وعلاقتها ببعض المتغيرات من وجهة نظر الوالدين 

Kא 
  ةـــملخص الدراس

אאאאאאאאא
،אאאאאא

אאאW،،אKKאאאא
אאW 

١ J אאאאאאא
א؟א 

٢ J ؟אאאא 
٣ J אאא؟א 
٤ J ؟אאאא 

אאאאאאאא
אאאאא،אאא

אא،אאאאF١٠٨٢E،
אאאF٢٤٠Eאא

Fא–١٨E،א،אאאאאא
אא؛אאFEF٤٧E،

אאאאאאWא،אא
אא،אאא،אאא،אKאאא

אא،אאאא،אאא
אאK 

אאאאW 
- אאאאאא

אאאאWאאא
אאאא،אא،א

אאא،אאאאK 
- אאאאאFαZ٠٥}٠Eא
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Problems of Mentally Handicapped Children at Home as Seen by 
Parents and Their Relationship with Some Variables 

By: 
Dr. Mostafa N. Al-Qamsh 

Abstract 
This study investigated the common problems among mentally 

handicapped children at home as seen by parents. The study also aimed to 
investigate the relationship between behavior problems and age, level of 
retardation, and sex. This study aimed to answer the following questions: 

1. What are the common problems among mentally handicapped children at 
home from the parents point of view? 

2. What is the relationship between the age of the mentally handicapped child 
and the problems encountering him or her? 

3. What is the relationship between the level of the retardation of the mentally 
handicapped child and the problems encountering him or her? 

4. What is the relationship between the sex of the mentally handicapped child 
and the problems encountering him or her? 

The study sample consisted of 240 parents of  handicapped children 
(males and females). Their ages ranged from birth to 18 years. They were 
randomly chosen. 

The researcher developed an instrument which consisted of 5 common 
problems: aggression, stereotypic behaviors, hyperactivity, self-injury, and 
social withdrawal. These dimensions are distributed on (47) items. Acceptable 
significant validity and reliability have been calculated and approved using the 
instrument in this study. Parents were asked to respond to each problem 
according to its degree on a scale which starts from: the problem doesn’t exist 
to it happens frequently. The results were as follows: 

Results indicated that the most common problems among mentally 
handicapped children at home from the parents point of view successionly: 
hyperactivity, social withdrawal, stereotypic behavior, aggression and self-
injury. The age factor produced significant differences for some problems. 
Highly significant differences due to level of retardation were found for most 
problems studied. No significant sex differences were associated with behavior 
problems. 
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אאאאאא،



אאאאאאאאא 

 
١٨٦אאאא 

 

אאאאא
(Alberto&Troutman, 2000)Kאאא

אאא
אאאאא

אאאאאא
אאאא.( Deweaver&Kropf,1992) 

א،אאאא
אאאא

אאKאאאא
אאאאאאא

אא،אא
אא،אא

אאאאאK 
אאW 

אאאאא
אאאאאאאא،

אאאאא
אא{،Kא،אא

אאאאW 
١ Jאאאאאאא

אא؟ 
٢ Jא؟אאא 
٣ Jאאא

؟א 



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦١٨٧ 

 

٤ J؟אאאא 

אאW 

אאאאאאא
אאאאאאא،

אאאאאאא
אא،

אאאאאאא
אאאאאK 

אאW 
אאא،

،אאאא
אאאאא،אW

אאא،אאא،אא،אאא
אאKאאאא

אאאאא
אאאאK 

אאא
אאאאאא،א

،אאאאא
אא،אא

א،אאאאאא
אאאא

א،א



אאאאאאאאא 

 
١٨٨אאאא 

 

אא
א،אאא

אאאK 
אאW 

אאWאאאא
אאאאאא W 

(The American Association of Mental Retardation, AAMR) 
- אאא–אאאא

אאאאאא
א،אא

אאאאWאאאא،אא،
אאא،אא،אאא،

אא،אאאא،אא،
אא،אא،א

F(Greenspan,1999,P.6K 

אאאאאא
א،אאא

אאא،אW 
- אאאFאא٥٥ J٧٠KE 
- אאאFאא٤٠ J٥٥KE 
- אאאFאא٢٥ J٤٠KE 
- אאאאאFא٢٥

FE،٢٠٠٣אKE 



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦١٨٩ 

 

אWאאאאא
אאאKאא

אאאאWא،אא،אא
אאאאא،אאK 

אאאW 
אאא

אאאא،אאא
א،אאאאאא

אאאאאא
אאאאאאא

F،אאKE 

אאאאאאא
אאא،א

אאאאאאFWא
KE 

WאאאאאאW 
אF١٩٨٨Eאא

אאאאאא
،אאא

א،אא
א،אאא

אאF١٤٤EK



אאאאאאאאא 

 
١٩٠אאאא 

 

אאאאאאא
אאאWא

אא،אאאא،א،אא،אא
אאא،אא،א،אאאא،

אאאא،אא،אא،אK 
אF١٩٩٣Eאא

אאאאF،،،
Eאא،אאאא

אאא
F٣٠٠EKאא

אאאאא
،אאאאאאK 

(Kirk & Johnson)
אאאאאאא

אאאאא،F٦٨٩EK
אאאא

،אאאא
F١٥}٤٦٪EאאF٤}٤٪E 

F،אא١٩٨٨KE 
(Berkson & Davenport, 

1982)אאאא
אK 

(Gottieb & Budoff, 1975)אא
אאאאאא

K 



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦١٩١ 

 

Wאאאאאאא
אאאFאא،،WE 

אאאאא
אאאאKאא

(Schroeder, et al, 1978)(Maisto, et 
al, 1987)(Duker, et al, 1986)א

אאאא
(Eyman & Call, 1977)(Eyman, et al, 1981)

אאאאאK
א(Ando & Yoshimura, 1979)אK 

אאאא
אאאאא،א

אאאאאאאאאK 
אF١٩٨٣Eא

אאאאאא
אאאאאא

אאKאאא
،אאאאא

אאאK 
אF١٩٨٨Eאאא

אאאאאא
אאאאא
אאKאאא

אאאאאא
אK 



אאאאאאאאא 

 
١٩٢אאאא 

 

אאאאF١٩٩٣Eאא
אאאאF،،،

Eא،אאאא
אאאאאא

אKאאא
אאא،א

אאא
אאאאאאK 

אאאאא
א(Ross, 1972)א(Salagaras & Nettelbeck, 

1983)אא(Ando & Yoshimura, 1979)
(Eyman & Call, 1977)(Maisto, et al, 1978)

(Schroeder, et al, 1978)K 
אאאאא

אא،אאאא
אKא

(Eyman, et al, 1981)אאאא
אאאאאאאאK 

אאאא
אK(Maisto, et al, 1978)אא

אאאא،אא
(Eyman & Call, 1977)(Donoghue & 

Abbas, 1971)(Duker, et al, 1986)K 
א(Salagaras & Nettelbeck, 1983)

،אאאאאאאאא



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦١٩٣ 

 

אאאא
אאאא،אא

،א(Weber & Epstein, 1980)אא
אאאאK 

אאאאאא 
–א–אWאאא

אאאא،אא
אאאא

אאאאא،א
אאאאאא

K 
אאאא 

אאW 

אאאאא
אאאאאאא

אא،א–אאא–
אאאא،אאF١٧٦٤E

K 
אאW 

אאF٢٤٠E
אאאאFא–١٨E،



אאאאאאאאא 

 
١٩٤אאאא 

 

אאאאא
אאאאאא

אאאK 

אF١Eאאאאא
אאאK 

אF١E 

אאאאאאאא 
א 

א א
   

א 

 ٤ ٥ ٨ ١١ 
٥א

 ٥ ٧ ١٠ ١٩ 
 ١٦ ١٨ ١٥ ٤٧  ٥ J١٠

א  ١٨ ٣٣ ١٢ ٦٠ 
 ٢٧ ١٨ ١٠ ٥٢  ١٠

א  ٩ ١٧ ٨ ٣١ 
א ٧٩ ٩٨ ٦٣ ٢٤٠ 

אאאW 
אאאאא

אאאאא،אא??
אאאאW 

FE  אאאאאאאאא



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦١٩٥ 

 

Wאאאאאא
א?אאW?–אאא–א

אאאאF١٩٨٦E،
אאאF١٩٦٥E،

אאF١٩٦٩KE 
FE  אאאאF٤٠E

אאאאאא
אאא،
אאאאא

אאאאאא
אאא

אאאWא،אאא،אא،אא
אא،אאFא١אKE 

אאאא
אאאאאWא،אא

،אאאאא،אאא،אF٤٧E
אאFWא٢אKE 

١ J אאFאא١ J١٠KE 
א؛אא

אא،F،א،א،א،
אEאאFא،E

אK 
٢ J אאFאא١١ J٢٠KE 

،אאא



אאאאאאאאא 

 
١٩٦אאאא 

 

א،אW،א،א
אא،א،א،אK 

٣ J אאאFאא٢١ J٢٧KE 
א،א

א،אא
אK 

٤ J אאאFאא٢٨ J٣٧KE 
אאאא،

אאאאא،
،א،א،א،א
،א،אא،א،אא،א

א،אK 
٥ J אFאא٣٨ J٤٧KE 

،אאא
א،אאא،א

،אא،א
K 

FE  ،א
אאאWאאF١E

א،אF٢E،
אF٣Eא،

F٤Eא،אאF٥KE 
אאFאאE

F١٠E،אאא



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦١٩٧ 

 

F٧E،אאא
אאאאאF٩٠٪E،

אאאאאא
אאF٩٠٪KE 

FאאEאאאא
אאאאאאא

?א?אא،F٣٠E
אאאאא

אאאא
א،אF٨٥}٠Eאאא،

אאאאאF٨٧}٠E
אאאF٨١}٠Eאא

F٧٧}٠EאF٧٩}٠EאאF٧٣}٠EאאאF٧٤}٠E
אKאאאא،

אאאאK 
אאאאW 

אאאא،אא
אאאאאא،אא

אא،אאאא
אא،אאא

אאאא،אאא
אא،אא

א،אאא،א
אאאאאא

א،אאאא
אאK 



אאאאאאאאא 

 
١٩٨אאאא 

 

אאW 
אא،אאאא

،אאאאאאאאא
،אאאאאא
אאאאאאאאא
אאאאא

אאאאאאאא
אאאא
אאאאאא،

אאאאאאא(T-
Test)K 

אאW 
אאאאאאא

אא،אאאאאא
אאאאאאא

WאאK 
אאאאW 

אאאW?אאא
אאאאא؟?א

،אאאאאא
א،אF٢Eאאאא

א،אאאא
אאאאאא
،אא،אא،אא

אאאאאאאK 



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦١٩٩ 

 

אF٢E 
אאאאאא 

א אא א אאא
١ אאא ٥٢}٣١ ٣٢}٧ 
٢ אא ٨٧}٢٠ ١٤}٨ 
٣ אא ١٦}١٨ ٧٢}٤ 
٤ אא ٠٥}١٦ ١٨}٦ 
٥ אאא ٠٧}١٤ ١٢}٤ 

אאאאW 
אאאאW?א

אא؟א?אאא
אאאK

אF٣Eאאאאאא
אאאאאK 

אF٣E 
אאאאאאאא 

אאא 
א 

F٥אE F٥ J١٠אEF١٠אE א 
א אא

א א אא
א א אא

א 
١Kאא ٤٠}١٥٩٢}٥ ٨٥}١٧٢٣}٦ ٦٨}١٥٥٣}٥ 
٢Kאא ٨٣}١٨٥٤}٤ ٥٦}١٩٣٧}٥ ٨١}١٧٤٨}٦ 
٣Kאאא ٠٦}٢٠٨٤}٥ ٨٧}٢١٠٧}٦ ٢٠}١٨٣٢}٦ 
٤Kאאא ٧٠}١٥٦٩}٤ ٠٧}١٥٢٣}٤ ٩٠}١٣١٤}٥ 
٥Kא

א 
٦٣}٢٢٥٣}٧ ١٠}٢٢٩٨}٧ ٣٤}٢٠٥٥}٦ 



אאאאאאאאא 

 
٢٠٠אאאא 

 

אF٤Eאא
אאאK 

אF٤E 

אאאאא 

א א
א 


א 

 א 

١K אא ٧٦}١٣٨ ٢٣}٣٥ ٩٤}٣G ٠٢٠٩}٠ 

٢K אא ٨٩}٧٠ ٧٥}٣٢ ١٦}٢ ١١٧٣}٠ 

٣K אאא ٩٧}٣١٥ ٦٧}٣٧ ٣٩}٨G ٠٠٠٣}٠ 

٤K אאא ٧٩}٤٨ ٦٨}٢١ ٢٥}٢ ١٠٧٨}٠ 

٥K א
א 

٦٢}٩٣ ٩٦}٥٤ ٧٠}١ ١٨٤٥}٠ 

אאאF٤E
אאאאא

א،אFאאאא
אאKEאאFZ٣٩}٨Eאא

FαZ٠٥}٠Eאאאא،
אF٥ J١٠Eא،אF٨٧}٢١E،

אאאF٥EאF٠٦}٢٠E،
אאאF١٠EאF٢٠}١٨E

אF٣KE 
אאFZ٩٤}٣E،

אאFαZ٠٥}٠Eא،



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦٢٠١ 

 

אאאאF٥ J١٠Eא،א
F٨٥}١٧EאאאF٥Eא

F٤٠}١٥E،אאאF١٠Eא
F٦٨}١٥EאF٣EK 

אאאאW 
אאאאW?א

אא؟אK? 
אאאאא

אKאF٥Eא
אאאאאאאאא

אK 
אF٥E 

אאאאאאאאא
אא 

א 

     א 

אאא
א 

א 
אא

א 
א 

אא
א 

١Kאא ٨٦}١٥ ٦١}٤ ٥٣}١٧ ١٦}٦ ٣١}١٦ ٠٠}٧ 
٢Kאא ٢٧}١٥ ٨٦}٣ ١٩}١٩ ٠٠}٥ ٠٨}٢٢ ٤٦}٦ 
٣Kאאא٧٨}١٨ ٤٠}٦ ٢٩}٢٠ ١٤}٦ ٧٦}٢١ ٣٠}٦ 
٤Kאאא ٤٣}١٢ ٨٠}٢ ٧١}١٤ ١٩}٤ ٢٣}١٧ ٧٢}٥ 
٥Kא

א 
٣٣}١٩ ٢٦}٦ ٢٢}٢٢ ٩٤}٧ ٨٠}٢٢ ٤٠}٧ 



אאאאאאאאא 

 
٢٠٢אאאא 

 

אF٦Eאא
אאאK 

אF٦E 
אאאאא 

 א א
א


א

 א

١K אא ٠١}٦٠ ٩٦}٣٥ ٦٧}١ ١٩٠٩}٠ 
٢K אא ١٨}٧٤١ ٥٧}٢٦ ٨٩}٢٧G ٠٠٠١}٠ 
٣K אאא ٦٦}١٣٩ ٢٩}٣٩ ٥٥}٣G ٠٣٠٣}٠ 
٤K אאא ١٤}٣٦١ ٨٠}١٨ ٢١}٩G ٠٠٠١}٠ 
٥K א

א 
١٩}٢٣٠ ٧٠}٥٣ ٢٩}٤G ٠١٤٩}٠ 

אאא
אF٦Eאאא

אא،אFWא
אא،אאא،אאא،אE

אFEאFZ٨٩}٢٧،٥٥}٣،٢١}٩،٢٩}٤E،
אאFαZ٠٥}٠Eא

אאאאא
F٠٨}٢٢،٧٦}٢١،٢٣}١٧،٨٠}٢٢EFא،אא

אאא،אאא،אE،אא
אאאF٢٧}١٥،٧٨}١٨،٤٣}١٢،٣٣}١٩E
אאאF١٩}١٩،٢٩}٢٠،٧١}١٤،٢٢}٢٢Eא

אאאאF٥KE 



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦٢٠٣ 

 

אאאאאW 

אאאאאW?א
אא؟אK? 

אאא(T-Test)אא
אאאאאאKא

א،אאאא
F٧Eא(T-Test)אא

אK 

אF٧E 

א(T-Test)אאא 

א אאא
א 





א

١Kאא ١٣}١٧ ٢٦}١٦ ٨٢}٦ ٠٧}٥ ٠٧٦٤}١ ٢٨٣٠}٠

٢Kאא ٦٦}١٨ ٩٤}١٨ ١٦}٦ ٣٣}٥ ٣٦٢٦}٠ J٧١٧٣}٠

٣Kאאא٩٧}٢٠ ٥١}١٩ ٩١}٦ ٦٤}٥ ٧٠٨٥}١ ٠٨٩٠}٠

٤Kאאא ٧٧}١٤ ٥٥}١٤ ٢٢}٥ ٠٨}٤ ٥١٤٧}٠ ٦٠٤٥}٠

٥Kא
א 

٠٧}٢١ ٩٥}٢١ ٥٠}٦ ٢٧}٨ ٨٧٨٨}٠ J٣٨٠٥}٠



אאאאאאאאא 

 
٢٠٤אאאא 

 

אW 
אאאאWא?W

אאאאאאא
אא؟K?אאא

אאאאאאא
אאW،אאא

אאאא،אא،
،אאאאאאאא

אאאF١٩٨٨Eא
אאאאאאא

،אאאאאאא
אאאאאאאאאK

אאאאאא
אא،א

אאאא،אא
א،אא

א،אא
אאאאאא
אא

אאאאאאK
אאאאא

אאאFאא
Eאאאאא

אאK 



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦٢٠٥ 

 

אאאאאF١٩٨٨E،
אא،א
אא،אאאא
אא،אאא

אאאKאא
אא،אאאא
אאאאא

،אאאא
אאאK 

אאאא(Kirk & Johnson) 
F،אא١٩٨٨Eאא

אאאא،אא
Kאאאא

אF١٩٩٣Eאא
אאאF،،،E

אאK 
אאאאאWא

אאאאא؟א
אאאא،אא

אאאאאאא،
אF،٢٠٠١אKEאאא

אאאא
א،אאא

אאאאאא
،אאא



אאאאאאאאא 

 
٢٠٦אאאא 

 

אאא،
،אאאאאא

אאאאאאא
אאאK 

אאאאWא?W
אאאא؟K?

אאאאאאא
אאאאKאאא

F١٩٨٨Eאאאאא
אאאאא،

(Schroeder, et al, 1978, p.261-269)א،(Maisto, et al, 
1978, p.33)א،(Duker, et al, 1986, p.54)،

א(Eyman & Call, 1977, p.139)،א
(Eyman, et al, 1981, p.473-477)Kאאא

אאF١٩٨٣Eא
אאאא،אאא

א(Ando & Yoshimora, 1979, p.83-93)Kא
אאאאאK 

אאאאWא?W
אאא؟אK?

אאאאאאא
אאאאאKאא

אאF١٩٨٣Eא
אאאאאא،א

F١٩٨٨Eאאא
אאאאאKא



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦٢٠٧ 

 

אאאאאF١٩٩٣Eאא
אאאK

אאאאא(Ross, 1974, p.545-589)א
א(Salagaras & Nettelbeck, 1983, p.62)א

א(Ando & Yoshimura, 1979, p.91)א 
(Eyman & Call, 1977, p.139)א(Maisto, et al, 1978, 

p.30)א(Cshroeder, et al, 1978, p.265)K
אאאאאא

אאאאא
אאאאKא

אאאאאא
א،אאאאאאKKK،א

אאאאאK 
אאאאאWא?W

אאאא؟K?
אאאאא

אאKאאאאF١٩٨٨E
א(Weber & Epstein, 1980, p.97-100)

אאאא 
(Maisto, et al, 1978, p.27-35)א(Eyman & Call, 1977, 

p.137)Kא(Donoghue & Abbas, 1971, p.512-519)
א(Duker, et al, 1986, p.51-56)

אאאאאא
אK 

 



אאאאאאאאא 

 
٢٠٨אאאא 

 

אW 
אאאאא

אW 

١ J אאאאא
אאאאאאאK 

٢ J אאאאא
אאאאא

K 
٣ J אאאאאא

،אאא
אאK 

٤ J אאאא
אאKKKא

אאK 
٥ J אאאאאאא

אאאאK 
٦ J אאאאאא

אאאאאא
אK 



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦٢٠٩ 

 

אא 

אאאW 

،،אF١٩٨٣KEאא
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F٢E 

אאאאאאא 

אאאא 

،،، 

אאאא?אא?
אאאKאאאאאא

FEאאאLאK 

אא
אאאאK 

א 

אW 
٥א ٥ J١٠א ١٠א 

אW 
   

אW 
  

 

،،، 

א 



אאאאאאאאא 

 
٢١٤אאאא 

 

א 



א



 








 


א 

١K   א 
K 

     

٢KאאK      
٣KאK      
٤KאK      
٥KאK      
٦K   א 

אK
     

٧K     
K 

     

٨K א Fאא ،א
א،אא،KKKאKE 

     

٩KאאK      
١٠K  א 

K 
     

١١K??K      
١٢KK      
١٣K   F

אאKE 
     

١٤Kא    
K 

     

١٥KאK     
١٦KK      
١٧KK      
١٨K אא  א 

אK 
     

١٩KK      



Kא 

 
אא–אא–א١٤٢٧–٢٠٠٦٢١٥ 

 

א 



א



 








 


א 

٢٠K   א 
K 

     

٢١K   א 
אK 

     

٢٢K     
?אK? 

     

٢٣KאאK      
٢٤Kא   

אאK 
     

٢٥KK      
٢٦KאאK      
٢٧KאK      
٢٨KK      
٢٩KK     
٣٠KאK      
٣١KאK      
٣٢KאK      
٣٣KK      
٣٤KK      
٣٥KK      
٣٦KאK      
٣٧K     

K 
     



אאאאאאאאא 

 
٢١٦אאאא 

 

א 



א



 








 


א 

٣٨KאK     
٣٩Kאא

 Fאא 
אKKKאKE 

     

٤٠KאK      
٤١K א א  

אאאK 
     

٤٢KאK      
٤٣K  א   

F،א
אאאKE 

     

٤٤KאאאK      
٤٥KK      
٤٦KK      
٤٧K    א 

אאK 
     

 

 


