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  لــلســالتس  م سالق

  1  تقییم السجل

  2  السیرة الذاتیة للطالبة 

  3  أھداف تدریس المنھج

  4  جدول الحصص الأسبوعي

  5   موضوعات الدراسة 
  6  مجموعة العمل 

  7  أعمالي

  8  ورق العمل 

  9    تدریبات وحلول 

  10   مختبر الفیزیاء

    

     

محتویات ملف الإنجاز
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  الفصل
  

  عمل السجل  
  

   ینجزلم أنجز      

  تنظیم السجل 
                                      

غیر                                   مكتمل       غیر    منظم
  لمكتم                منظم         

  التعزیز والملاحظات

         مدخل إلى علم الفیزیاء-1
  

         تمثیل الحركة -2
  

                 الحركة المتسارعة -3
  

                القوى في بعد واحد  -4
  

                 القوى في بعدین-5
  

                 الحركة في بعدین-6
  

                 الجاذبیة -7
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  /.....................................................اسم الطالبة
  ............................../............................الصف
  ........................................................./...العمر

  /..........................................ترتیبك في العائلة
  .............................../..................مكان المیلاد

  /...........................................قدوتك في الحیاة
  .................................................../.......ھوایتك

  /.................................المھارات التي تجیدینھا
  /........................المواضیع التي تفضلین قرأتھا

  : ..............................الجماعة التي أنتمي إلیھا 
  ................................/...........أعز صدیقة لدیك
  ..……………………/أمنیتك المستقبلیة 

  ............................/..فیزیاءانطباعك عن مادة ال
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  الأھداف العامة لمادة الفیزیاء في المرحلة الثانویة

أن تساعد التلمیذة على تنمیة العقیدة الإسلامیة في نفسھا وترسیخ الإیمان باالله – 1
ھا وذلك من خلالفي قلب

. دراستھا للكون وبعض الظواھر الفیزیائیة 
أن تكتسب التلمیذة بعض الحقائق والمفاھیم العلمیة بصورة صحیحة – 2
أن تربط التلمیذة بین الأجھزة والمعدات التي تتعامل معھا في واقعھا وبین ما – 3

.درستھ من نظریات وقوانین تحكم عملھا 
.أن تتمكن التلمیذة من تحلیل الظاھرة الفیزیائیة – 4
. أن تستخدم التلمیذة الأسالیب الریاضیة في حل التمارین– 5
.أن تكتسب التلمیذة مھارات علمیة عملیة – 6
 أن تتذوق التلمیذة العلم وتقدر جھود العلماء في تقدم العلم والإنسانیة -7
العلمیة للعلماء العرب والمسلمین واحترام أن تتعرف التلمیذة على المنجزات – 8

.ھذا العمل وتقدیره والتمثل بھ 
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  الفصل
  

  التقریر الذاتي  تاریخ دراستھ 
  بللم أسمع عن ھذا المفھوم من ق)أ

  سمعت عن المفھوم لكن لا أفھمھ) ب
  أعتقد أني أفھم ھذا المفھوم جزئیا ) ج
  ھوم و أفھمھ أنا أعرف المف) د
أعرف المفھوم و أفھمھ و أستطیع شرحھ ) ه

   جیدا
  مدخل إلى علم الفیزیاء: الأول 

  الریاضیات والفیزیاء: 1-1
  القیاس: 2-1

  
    

  تمثیل الحركة : الثاني 
  تصویر الحركة: 1-2
   الموقع و الزمن 2-2
  ) الزمن –الموقع ( منحنى : 3-2
  السرعة المتجھة: 4-2

  
    

  لحركة المتسارعة ا: الثالث 
  )العجلة(التسارع : 1-3
  الحركة بتسارع منتظم: 2-3
  السقوط الحر: 3-3

  
    

القوى في بعد واحد : الرابع 
  القوة والحركة : 1-4
  استخدام قوانین نیوتن: 2-4
  قوى التأثیر المتبادل : 3-4

  
    

  القوى في بعدین: الخامس 
  المتجھات : 1-5
  الاحتكاك : 2-5
  ة والحركة في بعدین القو : 3-5

  
    

  الحركة في بعدین: السادس 
  حركة المقذوف : 1-6
  الحركة الدائریة  : 2-6
  السرعة النسبیة : 3-6

  
    

الجاذبیة : السابع 
  حركة الكواكب والجاذبیة : 1-7
  استعمال قانون الجاذبیة  : 2-7
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  :المجموعة بقیة الطالبات اللاتي ینتمین إلى أسماء 
  

..............................  

..............................  
.............................  
..............................  
..............................  
.............................  
..............................  
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